
MODE D’EMPLOI DU KIT «DÉFI POUR LE TERRE»
Kit de sensibilisation au changement climatique.

L’objectif de ce kit est de vous accompagner dans les séances que vous pourrez organiser 
sur la problématique des changements climatiques. Les outils qu’il contient vous permet-
tront également d’engager vos élèves dans une dynamique collective de réduction des 
émissions de CO2, en relevant le Défi pour la Terre.

Ce kit contient :
• Le présent mode d’emploi
• Le test « Coup de chaud sur la terre »
• Une version « à découper » du Coup de chaud sur la terre
• Une fiche pédagogique d’utilisation du Coup de chaud sur la terre
• Un bulletin d’engagement Défi pour la terre

• Un DVD - La planète brûle
• Une fiche récapitulative des engagements de vos élèves

• Le livret découverte Défi pour la Terre
• Une affiche à imprimer pour promouvoir et expliquer le Défi pour la Terre
  dans votre établissement - Ce qu’est le Défi pour la Terre

Le Défi pour la Terre école s’organise en 2 parties :

1. Sensibilisation
Une première phase de sensibilisation afin d’apporter les éléments de compréhension à vos élèves.

Fiche pédagogique :
Cette fiche pédagogique pourra vous servir de guide si vous souhaitez aborder le sujet du changement
climatique en classe.
Compte tenu de l’ampleur du sujet, il vous est proposé une progression en 3 temps :
• Appréhension de l’effet de serre et du réchauffement climatique
• Prise de conscience de l’impact des activités humaines sur le phénomène
• Explication des gestes simples à mettre en œuvre au quotidien.

NB : le livret découverte « Défi pour la Terre », mentionné plus haut, pourra également vous être très utile.

2. Implication des élèves
Cette partie vous permet de rassembler les engagements des enfants.
Comment faire ?

Faites le “Test Coup de chaud sur la terre“ avec vos élèves, en notant le nombre d’élèves s’engageant par geste,
dans la fiche récapitulative fournie dans le kit.

Exemple :
10 élèves se sont engagés à ne pas gaspiller l’eau, notament pendant le brossage des dents.
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Remplissez 10 dans la case nombre d’élèves engagés en face du geste
« J’économise l’eau »  10

Faites remplir un bulletin individuel du Défi pour la Terre à chaque élève 

Remplissez la fiche récapitulative dans son intégralité et revoyez le tout à :

Ces engagements seront comptabilisés au niveau territorial et national et permettront une évaluation globale
de l’opération. En renseignant vos coordonnés, vous pourrez aussi être tenu informé de l’actualité du
Défi pour la Terre.

Un Diplôme « Défi pour la Terre » de classe engagée symbole de son engagement sera remis à votre classe-
Ce diplôme pourra être affiché dans la classe, comme récapitulatif des gestes à respecter pour sauver sa planète !

PROMOUVOIR LE DÉFI
Encouragez les autres classes à relever le Défi pour la Terre, en affichant les affiches 
du Défi pour la Terre.

D’avance merci pour votre implication dans ce “Défi pour la Terre” et n’hésitez pas à 
le promouvoir autour de vous. Multipliés à l’échelle de la Polynésie, ils contribueront
à réduire les impacts des activités humaines sur notre planète !
Chaque geste compte!


