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Electricité

Répartition de la consommation par principaux équipement

Equipement Consommation en
= kKWhian

= Pompe piscine (P=T00W) 2 500
= Climatiseur =14
* Séche-linge 550
& Réfrigérateur 550
* Eclairage 500
# Eclairage 500
&« Chauffe eau électrique 500
* Congeélateur 400
* Equipement bureau (ordinateur, télécopieur, 320
imprirnante, scanner ..}

e Lave-vaisselle 260
& Lave-linge 240
&« Télévision 140
+ Yentilateur (P=60W) 100
» Micro-onde ——1 ]

» FEr i repasser _I 42

= Hi-fi =1 33

= Aspirateur 20

= Grille pain 20
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Co6té e« Choisir des appareils électroménager€sse A qui sont plus
froid  économiques en électricité.
* Inutile d'avoir ungempérature inférieure a 5°Cdans votre
réfrigérateur.
* Nepas laisser la porte ouvertdrop longtemps etérifier son
étanchéité.
« Eviter de juxtaposer un appareil de production de ffoid avec
un four ou une cuisiniere. (plus la température de lagoest
importante, plus le réfrigérateur consomme)
« Eviter d’acheter des réfrigérateurs de type américin
(distributeur de glacon...) qui consomment beaucdugp p
d’électricité que les réfrigérateurs classiques.
« Eviter 'accumulation de glace dans le freezer otel
congélateur.En effet, la glace diminue l'efficacité de votre
équipement.
* Nettoyer une fois par an tgille arriere du réfrigérateur. Son
encrassement augmente la consommation électrigleppeareil.

Coté * Installer des lampes basses consommatisar les points
lumiere lumineux qui ont les durées d'utilisation les pélsvées. Elles
consomment 5 fois moins et durent jusqu’a 10 foislys
longtemps.
* Eteindre toujours toutes les lumiéregdans les piéces
inoccupeées.
« Eviter I'utilisation des ampoules halogénesgjui consomment
beaucoup plus que les ampoules classiques.
* Faire entrer le maximum diemiére naturelle dans les piéces
en dégageant les fenétres et en privilégiant des aotairs qui
réfléchissent mieux la luminosité
* Nettoyer ses lampes et luminaire’est optimiser leur
efficacité.

Coté < Préférer l'installation de protections solaires(volets, stores,
clim  végétation adaptée...) a la climatisation.
« Installer des brasseurs d’airplutdt que des climatiseurs.
* Privilégier I'isolation thermique de votre maisona l'installation
de la climatisation.
« Fermer portes et fenétredurant le fonctionnement du
climatiseur.
* Privilégier les climatiseurs de type « split systém» (2 blocs
séparés)Leur efficacité énergétique est meilleure que aidle
climatiseurs de type portatif et monobloc. ¢ Ajasliztempérature a
+ 24° C, pas moins !!!

Coté eau e Installer un chauffe-eau solaire dans sa maisdividuelle. |l
chaude permet decouvrir jusqu’a 85% des besoins énergétiques
nécessaires a la production d’eau chaude.
« Eviter de laisser la veilleuse du chauffe-eau fononner en
permanence.



www.service-energie.pf

L’eau chaude, c’est aussi de I'énergie !!!

Coté * Préférer une corde a lingea un séche-linge.

propre e« Privilégier les lessives a basse températu(80 a 40°C) (trois
fois plus économique qu’un cycle a 90°C).
* Remplir completementle lave-linge a chaque lessive ou
utiliser latouche “demi-charge”.

Co6té «La consommation en veille d’'un appareil électriqueeut

veille s’apparenter a une fuite d’eau Ces appareils (téléviseur,
amplificateur d’antenne, décodeur, magnétoscopknateur,
chaine hi-fi...)...sont trées nombreux dans une maison e
consomment 24h/24.
* Brancher tous les équipements sur une prise multipl
commandée par un interrupteur afin de pouvoir iemédre
simultanément.
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